
Rotes Kreuz Kanton Aargau 
Im Aargau für Sie da – für ein ganzes Leben 
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Entlastungsdienst zu Hause
Entlastung für Angehörige bei der  
Betreuung von pflegebedürftigen und 
an Demenz erkrankten Menschen.

Rotkreuz-Notruf​
Sicherheit rund um die Uhr – für ein 
langes und selbstständiges Leben  
zu Hause. Der Rotkreuz-Notruf ist 
der Retter für den Notfall für daheim 
und unterwegs.  

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton Aargau ist  
das Rote Kreuz für die Menschen im Aargau.

Mit unseren Angeboten in den Bereichen Entlastung,  
gesellschaftliche Integration und Bildung bieten wir schnelle, 
unbürokratische und verlässliche Unterstützung für Menschen  
in herausfordernden Lebenssituationen.

«Dieser Tag, an dem die Betreuerin des Entlastungsdienstes 
kommt, schenkt uns viel Ruhe und Sicherheit.  

Wir wissen, dass unsere Mutter in guten Händen ist.»
E. Bütler



​Rotkreuz-Fahrdienst​
Fahrdienst für gesundheitlich beein-
trächtigte Menschen und solche, die 
auf Begleitung angewiesen sind, zum 
Arzt, zur Therapie oder ins Spital. 

​Tagesstätte Frick
Begleitete Tagesstruktur für Menschen 
mit Demenz, um ihnen eine an ihre 
Bedürfnisse angepasste Betreuung zu 
ermöglichen und die Angehörigen zu 
entlasten.​

Tageszentrum Aarau​
Begleitete Tagesstruktur und  
Begegnungen für Menschen mit  
einer körperlichen und/oder  
psychischen Beeinträchtigung  
mit Möglichkeiten für individuelle  
Beschäftigung und Therapien.

​Kinderbetreuung zu Hause​
Betreuung von Kindern, deren Eltern 
sich wegen einer Notsituation oder   
eines Betreuungsengpasses vorüber-
gehend nicht um sie kümmern können.

Starthilfe Elternzeit​
Entlastung und Unterstützung von 
Familien während der sensiblen Phase 
des Wochenbetts.​

Schreibdienst​
Unterstützung beim Verfassen, Lesen 
und Verstehen von deutschsprachiger 
Korrespondenz​.

Besuchs- und Begleitdienst
Ein Angebot für Menschen, die zu-
sammen mit einer oder einem Rot-
kreuz-Freiwilligen regelmässig etwas 
unternehmen und die Zeit gemeinsam 
gestalten möchten.

«Meine Tochter macht  
sich viel weniger Sorgen  
um mich, seit ich das  
Notrufgerät des SRK habe.»
H. M., Notruf-Kundin



Situationsabklärung 
Persönliches Orientierungsgespräch 
und Informationen zu passenden  
Unterstützungsangeboten und An-
laufstellen für den Alltag.

Jugendrotkreuz Kanton Aargau
Freiwillige im Alter zwischen 15 und 
30 Jahren unterstützen bei der Lehr-
stellensuche, geben benachteiligten 
Kindern Nachhilfe, veranstalten Sport
anlässe für Menschen mit Fluchthinter
grund und begleiten fremdsprachige 
Kinder und Jugendliche bei der  
gesellschaftlichen Eingliederung. 

Bildung
Das Bildungszentrum des SRK Kanton 
Aargau: Kurse und Lehrgänge rund 
um die Themen Pflege, Betreuung 
und Begleitung, psychische Gesund-
heit, Palliative Care und Babysitting.

«Ich weiss wirklich nicht, was 
wir ohne die Kinderbetreuung 
zu Hause des Aargauer Roten 
Kreuzes gemacht hätten.»
Daniel R., Familienvater 

Rotkreuzrabatt Aargau
Dem SRK Kanton Aargau ist es 
wichtig: Alle Personen sollen  
unsere Rotkreuz-Dienstleistungen 
nutzen können. Sie können aus  
finanziellen Gründen unsere Tarife 
nicht zahlen? Dann können Sie  
einen Antrag an uns stellen. Wir 
beraten Sie gerne. Bitte melden  
Sie sich bei uns.

www.srk-aargau.ch



Helfen als Mitglied
Die Mitglieder sind die Basis unserer  
Organisation. Mit dem jährlichen  
Beitrag unterstützen die Mitglieder 
gezielt Menschen im Kanton Aargau, 
die sich in einer Notsituation befinden. 
Sie stellen sicher, dass die Rotkreuz-
Angebote langfristig bestehen bleiben 
können und auch kommende Gene-
rationen auf Hilfe zählen dürfen.

Helfen als Freiwillige oder  
Freiwilliger
Über 950 Freiwillige setzen sich beim 
Aargauer Roten Kreuz täglich für Mit-
menschen ein, die besonders auf Hilfe 
angewiesen sind. Dafür erhalten sie 
Einblicke in andere Lebenswelten und 
erleben spannende Begegnungen. 
Freiwilligkeit ist gelebte Menschlich-
keit und einer der Grundsätze des  
Roten Kreuzes.

Im Aargau läbe – im Aargau hälfe

www.srk-aargau.ch/mitglied-werden www.srk-aargau.ch/mitmachen



 
Wir danken Ihnen  
für Ihre Spende: 
IBAN CH48 0900 0000 5000 3932 6

Entlastung

	• Entlastungsdienst zu Hause
	• Kinderbetreuung zu Hause
	• Rotkreuz-Fahrdienst
	• Rotkreuz-Notruf
	• Starthilfe Elternzeit
	• Tagesstätte Frick
	• Tageszentrum Aarau
	• Situationsabklärung

Gesellschaftliche Integration

	• Besuchs- und Begleitdienst
	• Lehrstellen-Coaching
	• Nachhilfe
	• Schreibdienst

Bildung

	• Pflegehelfende SRK
	• Babysitter/-in SRK
	• Bevölkerungskurse
	• Kurse für betreuende und 
pflegende Angehörige

Weitere Rotkreuz-Dienstleistungen:
www.srk-aargau.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton Aargau 
Geschäftsstelle
Buchserstrasse 24
5000 Aarau
Telefon 062 835 70 40
info@srk-aargau.ch
www.srk-aargau.ch

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag 
08.00 bis 12.00 Uhr
13.30 bis 16.00 Uhr
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Spenden mit der TWINT App:  
Scannen und Beitrag eingeben.




